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בת ת לש בת | |  הכנו בוד ש וח לכ לטר בתמצוה  ת לש  אפיית חלו

שת המן . .1 ז ה(בפר אמר: )שמות ט וְהָיָה, נ ם " יּוֹ  בַּ

י ש ִּׁ ש ִּׁ וּ הַּ ינ ת וְהֵכִּׁ ר אֵ שֶׁ אוּ אֲ י בִּׁ ה וְהָיָה יָ שְנֶׁ ל מִּׁ ר עַּ שֶׁ  אֲ

וּ קְט לְ ם יִּׁ וֹ . י ם"  יוֹ

ם  ני רים שו ב בעה ד ז"ל אר למדו ח ק זה  מפסו

: נה' שם 'הכ תו  או ב  שנקראים 

בה"  נה דר ר  -א( "הכ איסו

ו  אפיל אכילת דבר שהוכן, 

ם  או מיו ב  ום טו בת לי אליו, מש מ

ב ב לש צה ב בת טו זה  )בי וד ב ראה ע ו

"א  צה פ וק מ לם'  לעו א  הי 'אות  רס  נט בקו

"ק א( בת ב(  .ס נה מש איסור הכ

ל  יהם לחו או משנ היפך  "ט ול ליו

ם  ני אשו ר רוש ה פי מו ב וב סחים  )שם ובפ

לם'  לעו א  ת הי 'או רס  נט קו זה ב ד ב ראה עו ו

) ק א " א ס " ל פ חו ל שבת  מ א   .הכנה  ת, והי המתר ג( הכנה 

בת ויו"ט לה ל לש ום חו ברים מי ם הכנת הד א וצי

קצה מידי ם( מו ונים ש ראש וב ז ב  מ סחים  ות ד(  .)פ מצו

נה ב -הכ ב ש בת מער כי ש כנת צר . ת ה לן לה סוק  )בו נע

) ך הכנה ר מודית ע ל הת פדיה  לו יק צ אינ ן ב זה עיי  .ובכל 

ן  כי ום שישי על מנת לה בי שכים  מצווה לה יין ה בענ

א  במכילת ת, למדנו  ב ק את צרכי הש פסו ל ה י ע " רשב )ד

ל( " ום : "והיההנ ששי בי אן והכינו ה קט מכ ם שיל ד  א

ב ת מער ב א  ש בגמר ". ו בת ב(לש ז  ת קי ט  )שב ר מפו

ב "אמר :יותר א ר לם חסד ם ישכים לעו ד ת א א  להוצ

ת ב ום והיה שנאמר ש ששי בי כינו ה ת וה  אשר א

או בי א  י ב חסד כן למד ר י מהי " ירש רש אלתר", ופ ל

כינו זה: "וה ת דין  או אשר א בי  בשעת - לאלתר י

באה נה, ה באה הכ ה וה שכמ  בה

א ב, הי ילקטו דכתי תו ו בקר או  ב

קר". ב  ב

ן הר" דושי  בחי ירש ו ב :פ דכתי  "מ

א והיה ק, ק ת דמשמע דיי  בהוי

ם ו ששי י ינו"  מיד ה ו והכ לי תב ע ]וכ

ם( י )ש מ ל  י :בשבת ש מא "וכ י כ"א תי ' אפ

רתא תא מאו ם לי מן ועוד כתיב דיו ה  לא ש

קטין היו לה אותו לו לי כ ב ה .ל"ע ר לכאו  ו

ל קשה ר ע ק ן"ה יי ם דד א מהיו ל א ו רת לא באו אי בית וה מ ו ש י  ה

ך מחד מכינין ך שבי תי י ל"וי לשב ת שאנ צא ת הו א שב ההי א ד ק  דו

שי ביום עי הש א' ב ל דם ו שא קו ה כ"מ ה מנ מי יפ ר מת ך ד תו  ב

כא השבוע רא לי סו "["וק אי  .ל

קט  שבולי הל ב א  סי' נה(וכן הו מר :) א ב " א ר  חסד

כים לעולם ם יש ד את א צ ת להו ב ה שנאמר ש הי  ו

ום ששי בי הכינו ה ת ו או אשר א בי א. לאלתר י  תנחומ

ב אמר ין חסדיי ר ל מנ א שכ ציאה המוצי בת י  לש

ת ב ת לש  א. הכנו

שתנאמר  ובפר ז ה( נ : )שמות ט
ב את "והיה  נו  הכי שי ו ום השי י

.  אשר יביאו"

ותינו  ב שחובה למדו ר ק זה  מפסו
ל  ום שישי ע קר י בו ב קדם  ום מו ק ל

בת רכי הש ת צו א כין   .1מנת לה
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שכים מצוה א שי וצי שחרית וי היה שנאמר מ ם ו  ביו

ששי כמים ודרשו ה ין ח א והיה א ר מיד אל אמ  שנ

ם כי והיה . ק תי"  הפלש

ק  פסו מן ה לימוד  אופן ה ב נים  אשו קו הר כלומר נחל

ה  או מהמיל את המן,  ב וואה לה א מההש אם הו ה

ת  הלכתי א  א מינ ק זו נפ קת  חלו ויש למ והיה 

) ף הבא ר בסעי וא  .)שתב

י  שיש ום  בי כים  ש להש ב שי א כת הרמב"ם ל

ל  ב ע בת. וכת כי ש כנת צר לה

לכה  אור ה בי ב "ה זה  ד רנ  סי'  (

מרישכים( אפשר לו ובר : "ו  שס

נן דכיון קי ב דפס ב ק"ב  ל

כה איסי הל ה בן כ וד  יה

א משמע ק ות דו שמש  בין ה

ם נן ש א אמרי ץ שהו י ר רכ  לצ

ת ב קר ולא ש בו  וכמו ב

גהת שפירש ."ע י"אשר בה  ש

אחב ולר ים דמצוה סד כ  להש

א א ממיל שהו ץ כ בוקר ר גם  ב

א לפטור הוה ליה כן ץ דהו י של מצוה לדבר ר  צרכ

ת ב ומר .1ש אין ל א ו ו היה דל ון לרוץ ל ין כי די ש שע  י

ות אינו הרבה שה לכל דזה  ש מצוה דבר ד וה י  מצ

יצה ואר בהר ב עיל כמ מן ל ב צ בסי ש אבל סע' י  י

ות ה דיש דנהי לדח א בהריצה מצו ו ל  פטרוה

ק ז הי אם מה ות כי  ב לפנ ר זמן ע ק שה אין דחו  לו ו

אי יין פנ שמור לע עצמו ול יצה בעת את  א הר  של

                                                           
ר 1 סוב דה ה סי בן יהו כדעת אי פוסק  וחנן,  י י רב רו.  לחב יק  ז רץ וה דם ש אים בדין א וקת תנ ל מח ביאה  מ לב א(  "ק  רא )ב מ ג ז ה מ ל ה ל ך כ ר יק שבד

 .) מצוה ך  ר צו ל רשות ) רץ ב ני ש מפ ר,  פטו שות  מ בין הש ת  רב שב ך בע זה, א צב  מ ב ב יא חיי ב זרוע שה ר  י האו ר ויים דב בנ זו  רא  מ ג ל ביב  מס
כה.  ל ר ה ח. הביאו  ' ח סע ' שע ח סי " או ח  " יין: ב ע ת.  י שב רכ צ ל שות  מ הש בין  לפני  ה  צ רי ן  לדי זו,  א  ר מ ג מ ה  ראיי א  להבי ו  דנ ם  רוני אח ד  ל יעו ם ש

לב א.  "ק  דוד ב . יד  ג י' כ "ק ס למה ב  ש

ק זי נה י ה וה ז ם לפי  א ג גהת דינ ם י"אשר דה ם  ש ג

ומר ונכון מוכרח אינו כן א זה שמטעם ל  ל

והו ק א העתי ינ משפט לד חושן  קו ב העתי ק ו ן ר ו  לש

א ם הגמר ."ע ש "  ש

בזה  רמב"ם  את השמטת ה באר  אפשר ל כלומר 

ב  בער אומר שמי שרץ  ש יהודה  בן  יסי  א כה כ שהל

 , ות שמש בין ה ב ק  א ר ור הו ק פטור, והפט זי בת וה ש

ז. א גם  ור  בוקר היה פט ב גם  ו היה מצווה  איל  ו

ו  על דברי א שיש להעיר  אל

שם(  ת  לשב ה  לכ ר ה רו בי ראה ב (

ק )שהרמב"ם  זי מ ל ו ל' חוב מה "ו  פ

 ) ל' ט ל ה פטור ש באר שה מ

אחר ויש  א מ דה הו בן יהו איסי 

א  של ות לרוץ כדי  לו רש

ל  בגל א  אך ל ת,  ב תכנס ש

ת,  ב נן לש להתכו וה  שיש מצו

ב  ן ר בי רה  תי ין ס א ולפי זה 

. ה בן יהוד איסי  א ל  חסד

אמור לעיל נח .2 קו כ ל

ם  ביו ק והיה  פסו ד מן ה לימו ן ה אופ ב אשונים  הר

"י  שיטת רש את המן ) ב מה אם למדו  י. ה השיש

י  ל בו ' )שיטת הר"ן ושי לה 'והיה או מהמי והטור( 

. ) קט  הל

"ק א(הפרי מגדים  ז ס " ב מש רנ  סי'  ה  ) ז א מ וצי מ

. כה ת להל ק  מחלו

בת ת לש ך) א. הכנו מש  (ה

את  אם יש להקדים  קו הפוסקים ה נחל
שחרית  לת  י תפ בת ל כנה לש הה

או את שמע,  .  וקרי דמת קו ילה  תפ שה
דמת אלא  קו ילה  תפ ק שה לכה נפס לה
אחר כך  ות  קנ א מה ל א ימצ אם כן ל

לל( ינו כ בימ א מצוי  בר של  .2)ד

ו  כן דרש חה. ש קיים בשמ זו יש ל מצווה 
 . ה על שמחה ה' מור הי לה 'ו ז"ל שהמי ח
ך  רי א שצ מר ג ב בדומה לזה למדנו 

בת ב ש בער חת  בנ ות   .3להי
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ן  את המ ב שם שה מר שכ לשיטת רש"י יש לו

ם, כך נית ביו שית  שלי שעה ה ה עד ה ר נמשכ אח ן ל

את  א יש להקדים קרי ז וממיל א את ההכנה עד  גם 

יטת  אידך לש בת. מ לש הכנה  לה ל תפי שמע ו

ת  א להקדים  "ן יש לומר שיש  והר קט  הל שיבולי 

. את שמע לה ולקרי פי כנה לת  הה

כה  אור הל בי ם(ב ב על זה )ש נה :כת חנו "וה  אנ

תקנו נה במ הע הבש  רור

תפלה ש"ק אחר א ו ק י דו  כ

א העולם גו ל ה נה ותי  כו

ג רידהפ ש זה אך] דיםמ  י

ות אפשר לדח ך ד  שסומ

י על א"כ תו אנש ם בי  שה

נין ם תיכף מכי קמי  כש

רכי ת לצ ב אין אבל ש  כש

ו כין מי ל בורו שי ר ע  אפש

ריך נ"דאה ם דצ שכי  לה

ם ד ו תפלה ש"ק ק  ו

את ת להוצ ב ם .[ש  ג

ין עי ם סדר בספר המ  היו

או בי ן בסוף א"המ שה  סימ

א אה רנ א יר ו להדי  דעת

א ק תפלה ש"ק אחר דדו ם ו א א א ל  ימצא של

ות קנ ח ל אפילו כ"א ב בזה ו ת ות שיראה כ  ש"ק לקר

דם קו ות ונראה מ עמו בפשיט ו אפילו דלט יטת  לש

א ל"דס א דהו יית אור א ד ל א ש"ק ה ר תדיר הו תדי  ו

ם ד ו מעט ומיירי ק ב א הקריאה של זמן ד ר ל אח  י

ה יי קנ   .ה

ב דנוכל אף והנה ברת לייש פ ס  ל"דס דיםגמרי ה

א יף דלהתנחומ היה דיל א והיה אין מו ד אל  מי

רה לנו גילתה תו א ה כ ה אני ד םמכל מ .ש ו  ק

שה לל הזל ע לסמוך אין למע אפשר כ ו ד אפיל  ד

א ז שצותה להתנחומ תורה א נה ה ה מיד ההכ הי  ש

ם ו ששי י ם אין ה ו איה ש זמננו ר א ל הל בת ידוע ד  דש

ן ה להם נית מר ם ב ד ו בלת ק רה ק תו א ה ה ול ז הי  א

יין ליהם עד ות ע יהם חל ולכן ש"ק מצ ת על  מצו

נה ום הכ ששי בי ף ה קם תיכ תו כש אה מ ,ממט ן ש י

ח ןכ זמן ש"ק על שנצטוו ךכר א א קימה ב  מצוה והי

ם בכל תדירה ו א י ם הי ד ו ב דאמר ומה .ק א ר  חסד

את ישכים ת להוצ ב  ש

יף א ויל ו דוהיה מקר יינ  ה

יך ה כל להקדים דצר  מ

ל ילו ןכל וע .שיוכ  אחר אפ

בלת תורה ק ו ה וינ נצט  ש

ות על ות מצ ל תדירי  בכ

ם ו א י ות והי ז ש"ק מצ  יזר

ת ר תיכף לזה עצמו א  אח

קיים ""ק שי שם  .ש ין  עי ו

ת  איו בהמשך דבריו ר

. ין זה ת לד  נוספו

ששכר  .3 בני י ר ב מ מא (

ב ט( ב השבת  ת ב :כ ג א  "ו

אתי יעך ב ה להוד  מ

א לי שנראה דינ א ל לישנ ב מ א דר ם אמרו חסד  לעול

ם ישכים ד ו א עולם אומרו', וכ יינו, ל ילו ה ם חל אפ  יו

ב ב טו ת בער ב ה, ש א ק ונר דיי ן ד ב מ תו היה הכ ום ו  בי

ששי כינו ה נה', וכו וה בת ה ה דהוה, מיותר והיה תי י  ל

מר ום למי בי שי ו ה לשון והיה ואמר', וכו הש  שמח

ות ילו להור רע אפ א ום שמחה זמן י שי בי ו הש ינ  הי

ם ו ב י ות דוחה זה אין, טו ת השכמה מצ א  להוצ

ת ב ""נ כן, ש  .ל

בת .ב ש בוד  לטרוח לכ  מצווה 

ב הרמב"ם ם שיהיה פי על : "אףכת ד  חשוב א
אין ביותר קח דרכו ו ברים לי ק מן ד  ולא השו

ק עס ות להת בבית במלאכ ב ש ות חיי  לעש
ברים הן ד בת לצורך ש ופו הש ג א שזה ב  הו

. בודו"  כ

ז"ל מינו  אצל חכ ה מי "מהם :כך מצאנו  הי  ש
עצים מפצל של ה ב ן ל ה מי ומהן, בה הי  ש

ו מבשל ח א ות גודל או בשר מול  או פתיל
א שהיה מי ומהן, נרות מדליק וצ קונה י  ו

ברים הן ד ך ש ת לצור ב אכל הש קה ממ  ומש
אין פי על אף "  דרכו ש (בכך  .)לשון הרמב"ם

ת  ב ש ד  בו בכ ח  ם לטרו ד א א ל דולה הי ג ת  זכו ו
בה וכל בח זה הרי זה בדבר המר  .4משו
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בדיה  זון עו בח א  בי צ"ל ה ז "ע יוסף  "צ הגר אשל הר

מ' א( יף ש )שבת א ע ת את דבריו והוס א הכין  יש ל

י  פ חה. כ ן והיה לשון שמ בשמחה, שכ בת  כי הש צר

ה  ש אשית רבה פר במדרש )בר "ל  ז שלימדונו ח

. צער א לשון  הי הו מחה וי א לשון ש ב( שוהיה הו  מ

בת  במסכת .4 (ש רכם של  )קיט א למדנו על ד

: אתה בת ולהתכונן לקר ת הש א בד  אמוראים לכ  ה

בי א "ר עטף חנינ י מי א ק א ו עלי אפני א דמ בת  ש

או אמר א בו את ונצ ת לקר ב ה. ש בי המלכ י ר א  ינ

ניה לביש א לי מ ת מע ב אי ואמר ש לה בו אי כ . בו ה  כל

ב בר רבה א ר לע הונ ק בי אי ב בר רבה ל ן ר  נחמ

בו אוי תלת ליה קרי יי ס ן הוה מי להו אמר טח תו דעי  י

א אתינ פת מי ליה אמרו ד די נה. לן ע בי מי א ר ב בן א  ז

תירי בתליסר טי אס שי א פ סר בישר י מתלי בח  ט

א להו ומשלים צינור א א ש א אשור להו ואמר דד יי  ה

א. אשור בי היי ה אבהו ר ב הו א יתי ק תכת א א  דשינ

מושיף א. ו ב נור נן ר יש ע ב א ל בי דתנא גונד בי ד  ר

בישל בגדים ישמעאל ירה בהן ש בו קד ג אל לר זו  ימ

בו. כוס בהן ב לר א ר א מחריך ספר א ריש ב  מלח ר

א. בוט ב שי א ר ק הונ גי. מדלי ב שר  גדיל פפא ר

א. ב פתילת א ר א. פרים חסד ק ב רבה סיל ף ור  יוס

חי בי. מצל בי צי א ר תת זיר צ ותי. מ ב צת ר נחמן ר  ב

ק עייל מכתף יצח תף ו ק מכ ן אילו אמר ונפי עי  מקל

בי לי בי אמי ר י אסי ור א מ א ל ו מכתיפנ  קמייה

א איכ בי דאמרי ו בי אמי ר פי אסי ור לי מכת יי  וע

תפי קי מכ רי ונפ יקלע אילו אמ בי לן א א מי יוחנן ר  ל

נן תפי . מכ יה"  קמ

                                                           
2  : פת ך נוס ר ר בד יא י ב " רש זור "ב לח ר  מה מ לא  ס א היה נכנ לא  יתו, ו תח ב ל פ ו ע דת עו נים ס מכי ן ה משי לש תנה  היה נו ונה  אש ר א  מבי יה  כשה

יא  ר הי שו : א משין לש להן  מר  ת, וא ר להביא אח , בעוד ש -ו זו ן את  הכי ל הר  מ רו  אש זוהת יא את  להב לך  .א " 

רגום:  נא ]ת ני נאים  לבשרבי ח גדים  מד בב . ונע ת סת השב ני עם כ

כה. ל מ ה ראת שבת  לק צא  ונ ואו  ר: ב מ לב וא נאי  תש רבי י י  א גד ב

לה, השבת  י כ וא : ב השבת ת  ביבו ך ח תו מ ז  ר א מ ת, וא ב שב ר מע

לה. ונא  בואי כ רב ה ר  גיע רבה ב שבת תלביה מן ב נח רב  ר  , רבה ב

לו ו  גיש אין  ה ש ס ל ליהש מן א שו ם  ליה רחו ע מ ש ן  קיקי ר ל  ר , ש מ א

ה צד יד: םל ת כי זא פה שכ פת י הכין  ל תם  רח וא, שט אב תם ש ע

רי? ל עבו רו  מ ת וא פחו לא  ינו  ינ חשובה בע שהיא  ת,  לכבוד שב  :

ו  .מבוא זאת פת ה ה ו את  כנ וב, ה ח חש ר ל או א  ש י אב ג רב ה נוה הי

שבת  בוד  לכ רה מטלקנות  עש לש  י בש ר תי ראות "אס ת הנק בעו

 " היה ,רשב –פשיטי ר  ו בש יכות ה רה חת עש לש  ה את ש קונ

ר מ עש לשה  הש י שיהי , כד וחטים ח  ש וב מש ר ה ת הבש בשבת א לו 

ר.  ר, וביות ם הבש יו ע ל ם א י בוא לפנ ד  ם, עו לה לם  מש ח היה  ת בפ

תם.  להבי ר  מ ר : םוא זו לח ר ו מה ל כם  נות מ ר באו ה מ התחזקו 

ת רכי השב צ ת  הכנ ק ב תעס לה ר, ו מכו ל , 2ו ר עשי ו היה  רבי אבה  .

ה רב שבת  שב ה יובע , יו ל ן פי י ש שב עשו מו ל  ת ע פח א מנ ה  והי

. ת ד השב לכבו ש  לב הא ן  ענ ת רב  רב שב בע דש  ג ת  ב ראו לה  , ר שחו

ד  פי גד שמק ש בו ב לבו ל ין  , וא רב שבת שיבות בע בח ג  ן לנהו שאי

. שבת י ה ל בשי ק בת עיסו מ מנע  לה ך  י כ ל יד , וע פו א לטנ ל ליו ש  ע

רבו  ל רה  ל בהן קדי גדים שביש ל: ב מעא יש רבי  בי  ל  -דתנא ד א

ת  טנף א מ ל  בישו ק ב יסו הע ן ש מכא ו  דנ מ ל . ו רבו ל ס  ן כו ג בה זו מ י

גדים. א הב ר ספ ב  ד  ר בו לכ מה  הבה ש  א ר ת  מו א צ ע ך ב ר ה חו הי

ח  שבת. ל מ בא  ג.ר יק  ד ל מד נא  הו ת.רב  רו פא  נ .רב פ לות תי ל פ  גוד

ד . ארב חס ן רדי ך ת ף  מחת רב יוס .רבה ו ם צי ם ע א  מבקעי ר זי רבי 

. צים דקים עות ע צ מ ש בא הא ת  ה מצית א הי חק  צ ר י ן ב מ  רב נח

י  רכ צ ת  ו א פי כת ל  ו ע מ א ע נוש א  הו ת כש רבו ם  מי פע א  צ יו ס ו נכנ

בות השבת. ראות את חשי לה ת, כדי  לו  השב אי ר:  מ ם  היוא מגיעי

ליי רבי אסי  א מי ו רבי א י  א  –ל ושה כןל יתי ע רים שו? הי מ או י יש  רב

י  רבי אס מי ו רכי שא צ עם  ים  כנס ו נ לו שהי , הם א פם כתי ל  בת ע

ן  ושים כ נו ע יי לא ה ן  וחנ רבי י ו  נ לי מגיע א היה  לו  רים אי מ והיו או

]  לכבודו?

בנן ל "ר א ננ בינו ח ב על זה ר די הני וכת ב י דע רכ  צ

ת ב . ש ו. ום. בנפשייה קי דם המצוה ש א י עצמו ב פ  ט

. יתר עדיף בשלוחו"  מ

ב של חכמים נ ריו שדרכם  ב ן עולה מד די עה מ

וחו.  מבשל בו יותר  ף מצווה  "ע יוס "צ הגר אשל הר
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זזצ"ל  מ' ט ת ע "ע שב זו בח ו  () את דברי א  בי ה

אפרים  ה  חנ של המ סמים  ' המפור ל "ם ה מב ר ל ה )ע

יא( סי'  לוחין  ל  ש כר, יכו בש גוי  קה על ידי  מע העושה  ש

ל  בע כיד  ה, שיד פועל  ק מע יית ה על עש ברך  ל

ש  שי ר"ע  ג א ה בי ות. וה שליח דין  בזה  אין  הבית ו

ן  אי ליה  שמשלמים ע שרצו ללמוד מזה שמצווה 

וחו. וה מבשל בו יותר  בים בה דין מצווה  וסיף שר

וחזים הכנת  א בו אנו  רש  דחו דבר זה מהדין המפו

"ע  בשו ק  ת( שנפס ב כי ש נ סע' א(צר ר  ' ם :)סי כי  "יש

בוקר ת צרכי להכין ששי ביום ב ב אפילו, ש ש ו  לו י

משו עבדים כמה תדל לש ין יש הכ עצמו ל ם ב  שו

רכי דבר ת לצ ב די ש בדו כ כ ב כי, ל א ר ה חסד  הי

חתך ק מ ק היר ק, ד ב ורבה ד ןמ היו יוסף ור קעי  ב

ם, צי א ע זיר ק היה ור'  י דל ש, מ א ב ה ה נחמן ור י  ה

קן ניס הבית מת כים כלים ומכ רי בת הצ ה לש  ומפנ

. כלי ם כל ילמד ומהם החול ד א, א א: יאמר ול  ל

ום ג בודי אפ א זה כי, כ ודו הו ב בד כ בת".  שמכ הש

ות  דם לעש א ב ה ים חיי ד ב ילו כשיש ע אפ הרי ש

.  בעצמו

ב הרמב"ם  ל' ו(וכת ל ה " ל' שבת פ ה פי על "אף :)ה י  שיה

ם ד ב א אין ביותר חשו כו ו ר קח ד ברים לי ק מן ד  השו

א ק ול עס ת להת אכו בבית במל ב ש ות חיי  לעש

ברים הן ד ורך ש בת לצ ופו הש ג א שזה ב ודו הו ב , כ

נים חכמים אשו צל שהיה מי מהם הר ם מפ עצי  ה

ו מבשל שהיה מי ומהן, בהן לבשל  או בשר מולח א

ות גודל ו פתיל ק א דלי ות מ ר ה מי ומהן, נ הי א ש וצ  י

קונה ברים ו רך שהן ד בת לצו אכל הש ה ממ ק  ומש

                                                           
לה ב 3 ז ) " כת ע מס א  ר מ ג יין ב יים ע גו פת  ר  יין איסו לענ א  ת הי הנה פ (. ו נוספות רות  סב ש  " תנות )ועי ם ח משו א  הו ר  האיסו רה ש ש סב חם. ב( שי

רי י ר הש שי לת  גי מ ל ושו  ר "ב בפי צי ר שהנ מבא נה(  ה "ה ו רה, א ב ד ל תו "ם )רנה ש בקות:  ר וד בו תו חי עו מ מש ם'  לח בה השם ' ר רש  מד ון  לש כ
ל  ג ע ה  רש א פ ר וק ויק פס ל ה ה א ב  ישו מהוו רח י  ,וי שנ ם  לחי מ דם ש הכא ז זה ב רים  .  נס ביקם מד רו פי ם וו רי ם הנס ליקי מח ם  הטבע שא ידוע  שו ש

פה  תם י מדביקים או רוח בא ו אין  זה בשום אופןבאופן ש מ זה  דם  רי הפ ל ר  ז אי אפש הם א רהביני ו ת ראו ה נק זה מדוע  ל פי  ר ע "ש שביא עי  ". ו
. ם לח נות  רב  והקו

. ל " ל. וד גדו ב  רו ש קי לחם י לת  באכי ם, ש גויי פת  על  רו  ז ג ע  מדו מאד  מובן  זה,   לפי 

אין פי על אף רכו ש ה בדבר המרבה וכל, בכך ד  ז

" זה הרי בח  .משו

מיהו  "ם שם(בספר דברי יר מב ר ל ה ב )ע ת העירו :כ  ל"ז "

וה למה את במצ ז רו ה י גו מעשה ואנשי הזה לי  הפ

ות א בעצמם לעש חם י"ע ול א אשר שלו  מצינו ל

שאר ב"כיו ות ב מ ונראה ב"ויו וסוכה פסח מצ  ש"כ

בינו בדעת לעיל קבל ר בת ל  ממנו אשר כמלך הש

א ת דבר יצ בדיו על ומשפט ד ות ע ן כרצונו לעש  לכ

יהם כעבדים נעמוד ינ זנים ע א וע להם ו  אשר לשמ

ם יצוה ו ות לנו הזה י א ית ב א אשר בר ל בין הו א שר  י

לה' לה כן יתע שי ול ו נראה עבדים במע פני  ל

ודו ב ות ולכ בד ה וע ז רה ה צר על תהיה שר ו י ינ ב ב  ל

אשר ות נשמור כ א ור ם ה ו דוש י ק . ה זה"  ה

י  ת, כפ ב רכי ש בצ ק  לעסו דם  א א ל הי גדולה  ות  וזכ

א  שך הגמר שמוכח מהמ פי  אן. וכ באר עד כ שנת

ם( וס )שבת ש וע מי שה היד את המע ביאה   ףשה

. בת קיר ש  מו

ר(כתב הר"ן  .5 " דפ מ ה יב ב  השנ ראש  ן) נ גרסי " : 

מי פ בירושל בת ק"ב א' ר דש א בר חיי ב ד א קי  מפ

ב ת אי לר מיכל יכול א ולי ל א כ רה שת ל בטה  אכו

אי א ו ב אכול ל א יומי ש אן בשת  בני קצת סמכו ומכ

ם ד א א אכול של ת ל ל פ רה 3ם"עכו פלטר ש  בעש

בין ימים וה ה"ר ש ש כ"לי ה ליה אמר ה"דמ בע פי ש  ל

בשני מים ש א ה"ר של טובים י ריך היה ל ו צ היר ז  לה

שין שהכל הן ל בתי ד ב בו ם לכ ו . י  טוב"
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א חיי בי  ם  כלומר, ר פת עכו" על  ב להקפיד  רה לר הו

ם  בשנה, ופירשו שימי ם  ימי בעה  ות ש לכל הפח

ו  מר ל א אם כן מדוע  בה, ו תשו אלו הם עשרת ימי 

 , א אי ל עשרה וד שעה ימים ) א ת בעה ימים ול ק ש ר

א  הי שובה  (? הת כיפורים ה ום  א י שירי הו הע ום  שהי

ל  כי כ שראל  פת י כלים  או אי  אש השנה וד שבר

א ה תו ול בי ב אופה פת  א אחד  בי חיי יך ר יה צר

ב על זה. ת ר א היר  ז   לה

א  י למד מזה רמ" רכ בד

ב משה  ר סי' ת "ח  ך או רו )הא

ת ב( ות  או אפ ג ול שיש לנהו

ב פת  ום טו ב י בכל ער

ף  סי ב. והו ום טו בוד י לכ

ב א וכת בת  :רמ" אבל לש "

אם  יך ד אינו צר משמע ד

ק  ארים ר א היו נש כן ל

ו  איל כלומר,  ם".  ששה ימי

ות  אפ לים ל גי היו ר

ת, היה  ב א לש יי בי ח ר

ק  ב ר את ר זהיר  יך לה צר

ל  א ע מים ול שה י על ש

א  של ייה  א בעה וזוהי ר ש

בת. בוד ש פת לכ ות  אפ גו ל  נה

ברהם  א גן  א(במ "ק  רמב ס י'  י  )ס את דבר ות  ב לדח כת

אש השנה  א ר בגמר אלו, לפי ש א ה כה א( רמ" ב ) תו כ

 , אייה דש על פי ר את החו דש  ק א היה מ בי חיי שר

נה ה אש הש ייה ר א פי ר על  קדשים  ם וכשמ ק יו א ר ו

 אחד.

פא גלכ "ע א, שנה מ" ות חלה ר אפ ום ל ק בכל מ ו 

בת בוד ש ., לכ א קנת עזר א מת ג הו מנה קורו של ה  מ

א  קמ א  ב ב א  ת "עשרה :למדנו )פב א(בגמר  תקנו

קן א תי חה שקורין עזר בת במנ  בשני וקורין בש

נין ובחמישי ני וד סים ובחמישי בש ב י ומכ ש  בחמי

בת אוכלין בש ם ו ו ב ש ר ת בע ב  אשה ושתהא ש

גרת אשה ושתהא ואופה תמשכמ ר חו ינ  בס

א פת אשה ושתה בלת חופ ן ושיהו וטו י כל  רו

ין זיר ות מח ייר קן בע ילה ותי ב עלי ט ב . ל יין"  קר

שם מפורש  א  בגמר ו

י  א כד נה הי ק שטעם הת

ה  וי פת מצ שתהיה 

ה  אינ זו  קנה  ות ם.  ניי לע

ום שישי,  א לי ק דוו שייכת 

ל  מכו ע אך אף על פי כן ס

בוד  לכ גו  זו ונה קנה  ת

ות  אפ ת ל ב ם שישי.ש  ביו

א  ק רמ" ' וכך פס "ח סי )או

א( מב סע'  יןר ג "נוה ש :   ללו

יעור כדי לה ש , בבית ח

ות ם מהם לעש  לחמי

יהם לבצוע בת על  בש

א, ט"ויו בוד והו בת מכ  ש

אין, ט"ויו . ו שנות"  ל

ג  נה את המ ניתן ללמוד  ז"ל ממנו  בח מקור נוסף 

ם  ברה א גן  א המ בי ת, ה ב ב ש בער ות  ות חל אפ ל

א  נית במסכת מהגמר ר שם ה )כד ב(תע א הסיפו ב ו

תה  היי א ש בי חנינ תו של ר אש על  המפורסם 

א ת, ופעם  ב ב ש בכל ער את התנור  חת מדליקה 

התנור חלו א  מל ב "אמר :תנעשה לה נס והת  ר

ב אמר יהודה ם בכל ר ו ום י את קול בת וי אומרת יוצ  ו

זון כולו העולם כל ביל ני א בש ינ א בני חנ ינ י וחנ  בנ

בת בוד ש ות לכ ת חל אפיי  ג. 

" א  ב רמ" יןכת ג ש נוה יעור כדי ללו ה ש  חל
ות, בבית ם לבצוע לחמים מהם לעש ליה  ע

בת א, ט"ויו בש בוד והו ת מכ ב אין, ט"ויו ש  ו
ות  "5לשנ

או כמה טעמים ב ג זה הו  :6למנה

א.1 " רמ , כלשון ה בת בוד ש  . כ

ת נמסרו 2 מצוו ש  של ש א  ב מו מי  של בירו  .
פר  על חטאה של חוה, לנשים, על מנת לכ

. שת חלה ר פ ת ה א מצוו ת מהן הי  אח

ת3 ב ש ב  אפה בער ה נ י ם שה ני ם הפ ח לל זכר   . 

קו בימינו יה ונחל אפי ממ ת  חלו ם  קוני ם  בי , ר
ות כך לעש אוי  ם ר א  .7הפוסקים ה
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ב דיו ק ב חרובים ב ת מער ב ב ש ת לער ב ה ש  הו

א גיל ביתהו ר א ד א למיחמ לי כל תנור א מע בת  דש

א שדיי ום ו א מש א אקטרת ך לה הוה כיסופ  ה

א בת ב א שי שת א מכדי אמרה בי דענ ו דלית י  לה

א אי מידי ול י כולי מ א א אזלא ה בבא וטרפ  א

א א איכספ עייל א ו נ אינדרו א לה איתעביד ל  ניס

א זי א דח א לתנור א מל חמ א ל גנ א א ו א מל  ליש

א לה אמרה נית א פל א אייתי פלנית קא מס  חריך ד

רה לחמיך א אף לה אמ כי אנ לי לה יי א ע א אף תנ  הי

א בי דה לה כנסה מר פני נ דת מ . שמלומ ם"  בנסי

6. : ג זה מנה ם ל ים נוספי או טעמ ב ם הו אחרוני  ב

בת  בירושלמי ש ו(א.  ל'  "ב ה דם :למדנו )פ א ן " אשו  הר

ולם של דמו ב. ע ת דכתי ראשי אד ו( ב )ב עלה ו ן י  מ

ארץ גרמה ה ו ו כך מיתה חוה ל ות מסרו לפי ה מצ  נד

בחלה. לאשה ם ו ד אשון א ורה חלה הר ם טה ול  לע

ה ב. הי צר ז( )שם דכתי יי ת אלהים' ה ו דם א א  עפר ה

מה מן אד א. ה יי בי דמר כיי ות וסי ר ר י תה ב ן קצר  כיו

שת שהאשה ק קש א במים עיסתה מ בהת הי ג  מ

גרמה. חלתה ו ו יתה חוה ל יכך. מ ת מסרו לפ  מצו

קת. לאשה חלה דל נר ובה ם. ה ד אשון א ל נרו הר  ש

ה עולם י שנאמר הי ל מש ז( כ ) הים נר כ שמת אל  נ

ם ד גרמה. א ו ו כך. מיתה חוה ל ות מסרו לפי ר מצ  הנ

. אשה"  ל

בנימין  את  ש א המ בי מי זה ה ך  )סי' א(מירושל סמ

בתלמנ ב ש כל ער ב ריש חלה  להפ ג  א" :ה ו יצ  לנ

אין הדין ות ש נשים ביד למח ות ה קונ ן עיסה ה  מ

ום חת שראל הנ כל י חת ו לה נוטלת א לה ח י מש נ  בפ

מה ם עצ א א יעור הו לה כש א. ח ב אדר ריך ו ם צ יי ק  ל

ק זי גן ולהח נה די מ בקל כ א ש א בל ל תוכל טירח  כ

קח אשה  חלה ליטול נהגו שכבר ש"ע בכל חלה לי

ירושלמי פ"ע ש"ע בכל ת דמסכת ה ב ם ש ד  א

אשון תו הר גרמה' וכו עולם של חל ו ו  מיתה חוה ל

כך סרה לפי ות נמ ה מצ ל ו לאשה ח אם' כ ח ו  נטרי

קח לנשים ות וללוש קמח לי אפ א ול תוך שמ  זה מ

בטל תניח כן המצוה ות ש ל ותן להניח י ן א ג  במנה

ום אצל חת ברהם  של נ א גן  במ אל". ו ק ישר " מב ס ר )סי' 

. א( או בי  ה

ד  בו א מכ ת הי אפיית חלו ב ש א שכת מ" ב. מלשון ר

ה  אור הלכ בי ת, למד ה ב ד ש מכבו "ה והוא  מב ד ר )סי' 

בוד  שבת( א כ ג הו מנה א לזה שמקור ה בי ת, וה ב ש

ב תו אשר  :סמך מהכ את  הכינו  ום השישי ו בי היה  "ו

ה  ר תו כה ה מי אפו אפו", שהס אשר ת את  או,  בי י

 ) ות אפ ין )ל הכ ש ל שמע שי יה, מ אפי בת ל נה לש הכ

קת  בשו"ת חל ב  בדומה לזה כת בת.  ות לש חל

ב  ק י' נט(יע "ח ס או ה ) ב שחו נ  ן ר ואר בסימ ב מ פי ה , ל

ות י אפיית חל ב ת, ו ב ש בוד  בעצמו לכ ש לטרוח 

בת. ד הש בו כר כ  טרחה בה ני

א שם  בי קב(ג. עוד ה לקת יע חם  )הח בזה רמז לל שיש 

בת. ב ש בער יה נאפה  שה  הפנים 

אור הלכה  .7 בי ב )שם(ב ת ום ה""ובעו :כ ו הי חיל  הת

שבית נשים איזה ג לה מנה א ה ין ההו קח ן ולו  מ

אופה או ה י שפיר ול בד קטינים ע בוד בזה דמ  כ

בת".  ש

ן  ציו אור ל שו"ת  ב אידך  "ב מ ז אות א()ח " מ ב פ ת  :כ

זמננו ב אופים " ת ש פיו א ות במ ות חל וחד בוד מי  לכ

ת ב ות להקפיד צריך אין, ש אפ ות ל בוד בבית חל  לכ

בת"  ש

ות  שו"ת משנה הלכ צה(ב י'  "ו ס את דברי  )חט דחה 

מה ציון, וז"ל: "ו אור ל א ה יצ ריה ללמד ש גו ל סנ  ע

ינן הנשים א ות ש בוד אופ ת לכ ב א ש קחות אל  מן לו
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אופה ות ה קטינ בוד בזה ומ בת כ במ ש אור ב"ו בי  ב

כה א הל ים על תגר קר ש אינם הנ ות ש בוד אופ  לכ

ת ב נים ש קטי בוד שמ ת כ ב א ת"ומעכ, ש בי  ה

ו ש ון אור ת"מ ב לצי א ץ"להגר ב אול א מ ב"ח) ל"ז ש  ז"פ

זמננו (א ב ין ד אופ ות ש אפי מ ות ב ות חל וחד  מי

בוד ת לכ ב יך אין, ש קפיד צר ות לה אפ ות ל  בבית חל

בוד ת לכ ב א ב"שהמ ומה, ש א תגר קר  בזמנם דוק

וקחים שהיו אופה מן ל ם ה ח גיל ל זמננו אך ר  שיש ב

ות ות חל וחד בת מי ות אף לש אפי ות והן במ  מעול

בן טעמן בטי ב פיר ו ש ש בוד בזה י ת כ ב א ש  צ"ו

ות אפ  . בבית ל

אחר חה ול ברים הסלי גגה אלו ד אין הם ש ם ד  הטע

בוד של ת כי ב אם ש ות ש ות החל טעמן מעול ו ב  א

ות גומ בוד אלא ,בטעמן פ  שאופין מה הוא שבת כי

א השבת את ומכבדין בבית גמ והו דושין' מ ב קי  מ

א שת וחו ה דש בשל ק ו מ א ב בעי ב אמר מ ף ר  יוס

ו מצוה א כי מבשלוחו יותר ב ב ה א דר יך ספר חר  מ

א א ריש ב א מלח ר בוט ין שי ש ועי ו מצוה י"ר ' וכו ב

ק דכי סי ו ע פ ו ות ג קבל במצו בתוס, טפי שכר מ ' ו

קן י"ר ז ו מצוה ה וה כל ב ליו שמוטלת מצ ה ע ש  יע

ופו ג א ב א שליח י"ע ול ל פ א ו בי א שה ק בוד דו  כ

ת ב א ש גמ אומר וזה, לדו ותן ש א אינן נשים ש  ש

ות בוד אופ ת לכ ב אינן ש ות ו ריח בד מט בת לכ  הש

בוד חסר ת בכי ב קנה האפי ש ות ת ת חל חי  כצפי

בש אפי הלישה חסר, בד א הוה י והו  בגופה ההעש

בוד וזה ת כ ב ז ש אד שוטפה ו קו מ . ב"המ דברי וצד

א גמ ד"נלפענ אלו מכל דבר איבר כה' מ ת) ארו  מנחו

ג א' ר ליה דאמר (ב ק ק אטאי מ זרי א עמ  מהדר קא ל

ין' ר דאמר ,ליה אהדר היכי יהלמר א ?מר ו חנ  והי

גד לך תלואים חייך ה מנ קח ז בואה הלו ה ת  משנ

ת לשנה פחד ילה ו ומם ל קח זה וי בואה הלו ב מע ת ר

תש ב לע ב תשר אמן ואל ב ייך ת ך זה בח ל הסומ  ע

טר א הפל א וההו מיך אפלטר גבר נה ?!ס ת וה  לקנו

ת אמרה בקללה מפלטר פ תוכחה נ  וכל ב

אמרה לה שנ אי בקל א וד מצוה מהודר ל כ ל ןשל ו  כ

חם ות לל ת חל ב יין, ש ות וע נח ז) מ א (ב פ בע ה ד ני  מי

א בר רמי א מרב חמ  במה דולגהן כ חביתי חסד

קן ות מחל חל ו ביד ל א, בכלי א שיט י דביד פ א  ד

י בכלי רטנ יס טו ריך יכנ ניס ופ שני ויכ ן ומ ו  כי

בקללה ב ד או כתי א אורח ל ואר. ארע ב  דמה המ

ב ה דכתי קלל או ב ח ל א אור תמש ארע ו להש  ב

קדושה ש ועיין ב לכו המשנ בספרינו כ"מ ת ה

י א"ח) ת"מהד ין (י' ס ענ שקול ל א למצוה מצה ל וצ  וכי

בוד פשוט נמי זה יולפ. בה בת דמכ א ש  שתלוש הו

ות האשה א חל קח ול ות י ות שהם למצוה חל מר א  נ

.בקללה " 
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